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,Historia zdrowia i choroby w Europie
Srodkowo-Wschodniej po 1945 roku” —

miedzynarodowa konferencja naukowa

14—15 pazdziernika 2015 roku

Powojenna historia zdrowia i choroby to na gruncie polskim wcigz stosunkowo
nowe i stabo zagospodarowane pole badan historycznych. Cho¢ na rynku wydawniczym
mozna odnalez¢ wiele interesujacych studiéw dotyczacych funkcjonowania polskiego
lecznictwa w wybranych regionach lub miastach, wiekszos¢ z nich jest skoncentrowana
na aspekcie instytucjonalnym. Kontekst spoleczny i kulturowy zjawisk zachodzacych
w sferze zdrowia pozostawal w zasadzie poza obszarem zainteresowan polskiej histo-
riografii i podejmowany byl niemal wylacznie przez socjologéw, antropologdw, kultu-
ro- i literaturoznawcow'.

Niedostatek profesjonalnych analiz historycznych, podejmujacych problem powo-
jennej polityki zdrowotnej panstwa oraz przemian w zakresie swiadomosci i kondy-
¢ji zdrowotnej spoteczenstwa, uwzgledniajacych przy tym kontekst szeroko pojetego
regionu Europy Srodkowo-Wschodniej, stanowil jedng z wazniejszych przestanek dla
zorganizowania miedzynarodowego spotkania badaczy tej problematyki.

Dwudniowa konferencja pt. ,,Historia zdrowia i choroby w Europie Srodkowo-
-Wschodniej po 1945 roku” rozpoczeta sie w srode 14 pazdziernika 2015 r. w Warszawie
w ,,Przystanku Historia” - Centrum Edukacyjnym IPN im. Janusza Kurtyki. Spotkanie
zostalo zorganizowane przez Instytut Historii im. Tadeusza Manteuffla PAN oraz Biuro
Edukacji Publicznej Instytutu Pamigci Narodowej, a inicjatywa zrealizowana w ramach
grantu podoktorskiego Fuga 1, finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki®.

Konferencje, ktora zgromadzita badaczy z krajow europejskich (Polski, Czech, We-
gier, Wielkiej Brytanii, Hiszpanii, Holandii) oraz Stanéw Zjednoczonych i Kanady, ot-
worzyli wiceprezes IPN, dr Pawel Ukielski, oraz dr hab. prof. IH PAN Tomasz Wislicz-
-Iwanczyk - wicedyrektor ds. naukowych IH PAN.

Pierwszg sesje skoncentrowang wokot problemu opieki nad matka i dzieckiem w kra-
jach Europy Srodkowo-Wschodniej rozpoczelo wystapienie prof. Donalda Filtzera (East
London University), poswigcone zjawisku umieralnosci niemowlat sowieckich od II woj-
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ny $wiatowej po czasy Chruszczowa. Profesor Filtzer, uznany badacz historii spolecz-
nej ZSRS, autor m.in. ksigzki The Hazards of Urban Life in Late Stalinist Russia: Health,
Hygiene, and Living Standards, 1943-1953 (Cambridge University Press 2010) w swoim
wystapieniu wskazywal na zréznicowane regionalnie uwarunkowania analizowanego
zjawiska, zwracajgc uwage na tempo zmian dokonujacych sie po wojnie. Czynnikdw
decydujacych o spadku umieralno$ci niemowlat dopatrywal sie on zasadniczo w dwdch
przetomowych wydarzeniach z zakresu polityki spolecznej panstwa, ktérymi byty: pro-
dukcja i stosowanie antybiotykéw (od ok. 1950 r.) oraz reforma mieszkaniowa (i sani-
tarna) realizowana za czaséw Chruszczowa. Bardzo wazna byla tez wojenna edukacja
zdrowotna miodego pokolenia, zwlaszcza zamieszkujacego wigksze osrodki miejskie.

Omawianie zagadnien $wiadomosci zdrowotnej i zwigzanej z nig o$wiaty bylo cze$-
ciowo kontynuowane przez trzy pozostate uczestniczki panelu, ktérych teksty koncen-
trowaly sie na réznych aspektach naturalnych i sztucznych poronien (aborcja). Agata
Ignaciuk, pracujaca w Instytucie Historii Uniwersytetu w Granadzie, méwila o problemie
obiegu $rodkéw antykoncepcyjnych w Polsce gomutkowskiej. Analizujac zréznicowane
zrédia (m.in. narracyjne, propagandowe, reklamowe) na przyktadzie zaniedban w sto-
sunku do gospodarki i dystrybucji $rodkéw antykoncepcyjnych, wskazywata m.in. na
niekonsekwencje w realizowanej przez panstwo polityce natalistycznej. Sylwia Kuzma-
-Markowska z Uniwersytetu Warszawskiego, podejmujac w swoim wystgpieniu problem
polityki zdrowotnej lat pie¢dziesigtych, zadata pytanie, czy i w jakim stopniu proces
medykalizacji reprodukcji (aborcji i ciazy), bedacy jednym z zalozen ustawy z 1956 r.,
powiodt sie w praktyce i jakie mial przetozenie na stan zdrowia kobiet i matek. Katarzyna
Jarkiewicz (Akademia Ignatianum w Krakowie) w swojej prezentacji podjeta natomiast
probe spojrzenia na problem ustawy aborcyjnej z perspektywy doktryny Koéciota ka-
tolickiego, w mniejszym stopniu skupiajac si¢ na spojrzeniu oddolnym.

Kolejna obszerna sesja zostala po§wiecona przemianom cywilizacyjnym i gospodar-
czym oraz ich wplywowi na zagadnienia z zakresu polityki zdrowotnej i stanu zdrowia
spoleczenstwa. Poza tekstem Anny Geltzer (Wesleyan University), poswieconym so-
wieckim badaniom nad lekami przeciwnowotworowymi, pozostate cztery wystapienia
koncentrowaly si¢ na sytuacji w Polsce. Relacje miedzy stanem sanitarnym i higienicz-
nym polskich miast i miasteczek lat siedemdziesiatych a kondycja obywateli i polityka
ekonomiczng panstwa bardzo szczegétowo analizowal Grzegorz Miernik (Uniwersy-
tet Jana Kochanowskiego w Kielcach). O narastajacym od lat szes¢dziesigtych XX w.
w Polsce problemie choréb cywilizacyjnych méwilta natomiast Ewelina Szpak (Polska
Akademia Nauk), wskazujac na zbyt skromna do konca lat siedemdziesigtych oswiate
nowotworows, czego skutkiem bylo powstawanie mitéw na temat raka i ogromny lek
spoleczny przed sama chorobg i chorujacymi na nia osobami.

Dwa ostatnie referaty kontekst przemian cywilizacyjnych ujmowaty z perspektywy
$rodowiska naturalnego. Dariusz Jarosz (Polska Akademia Nauk) wskazywal na istot-
na ewolucje, ktora dokonata sie w sferze dyskursu o zanieczyszczeniach w latach piec-
dziesiatych, zwracajac uwage na to, ze temat degradacji srodowiska utajniany i znany -
w miare postepow stalinizacji — tylko waskiemu i zamknietemu gronu przedstawicieli
wladz, po 1956 r. coraz czeéciej byl podejmowany przez prase codzienna ksztaltujaca
spoleczng swiadomos¢ ekologiczng. To, jak bardzo ten proces byt rozciagniety w czasie
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i jak silnie uzalezniony od srodowiska spotecznego (miasto-wies), przedstawil natomiast
Jarostaw Dulewicz (Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach) w referacie ,,Prob-
lemy zanieczyszczenia Srodowiska przez zaklady przemystowe w opiniach, wnioskach
i skargach lokalnych spotecznoséci w Polsce w latach 1971-1989”.

Popotudniowy blok prezentacji sktadat sie z dwoch powigzanych ze sobg sesji po-
$wieconych zagadnieniom spotecznego wykluczenia os6b dotknietych niepelnospraw-
noscig fizyczng lub chorobami psychicznymi oraz lecznictwu zamknietemu. W sesji
pt. »Niepelnosprawni i stygmatyzowani” Dora Vargha (Birbeck, University of London)
i Marcin Stasiak (Uniwersytet Jagiellonski) na przyktadzie epidemii polio opisali role
nie tylko oficjalnych (panstwowych) dzialan miedzynarodowych w walce z epidemia
choroby Heinego-Medina, lecz takze ogromne znaczenie nieformalnych kontaktow za-
granicznych §rodowiska lekarzy, publicystow i spotecznikéw. W obu tekstach historia
polio zostala pokazana z perspektywy oddolnej: Dora Vargha wymienila m.in. wiele
problemoéw i trudno$ci, z ktérymi borykali sie zaréwno lekarze, jak i osoby dotkniete
choroba w czasie epidemii na Wegrzech, Marcin Stasiak za$ — odnoszac si¢ do sytuacji
w Polsce - wskazywal na spoleczne konsekwencje choroby, rozpatrujac je w kontekscie
owczesnego programu rehabilitacji. Ostatnia prelegentka, Monika Baar (Leiden Uni-
versity), w referacie pt. ,,Polityka spoteczna, zdrowie psychiczne i naduzycia w systemie
opieki zdrowotnej w Wegierskiej Republice Ludowej”, w niezwykle przejmujacy sposéb
pokazata, jak wygladata opieka nad osobami uposledzonymi psychicznie w wegierskich
szpitalach psychiatrycznych i zakladach opieki spolecznej (m.in. w domach starcéw).
W swojej prezentacji wykazala ona tez, jak szeroko po wojnie rozumiane bylo pojecie
psychicznych dewiacji i z jak duzym stopniem ubezwlasnowolnienia i stygmatyzacji
spotykaly sie osoby objete ta kategoria.

Z referatu Moniki Baar wynikato wiele pytan, na ktére cze$ciowej odpowiedzi udzie-
lili uczestnicy kolejnego panelu poswigconego zaburzeniom nerwicowym i schorzeniom
psychicznym. Sarah Marks i Mat Savelli na przykladzie trzech krajow srodkowoeuropej-
skich (Czechostowacji, NRD i Jugostawii) pokazali, jak rozwijata si¢ w tych panstwach
opieka psychiatryczna i w jakim stopniu byla uzalezniona od migdzynarodowych relacji
panstwowych i wspolpracy srodowisk naukowych. Kontekst zdrowia psychicznego jako
bezposéredniego nastepstwa doswiadczen II wojny §wiatowej poruszyta w swoim wysta-
pieniu Daria Czarnecka, pokazujac na przykladzie bytych wiezniéw obozéw koncentra-
cyjnych, jak trudne w PRL-owskiej rzeczywistosci bylo zmaganie sie z obozowa trauma.

Zarysowany podczas pierwszego dnia obrad instytucjonalny aspekt zdrowia pub-
licznego zostal oméwiony w dniu nastepnym. W ramach sesji ,,Zdrowie publiczne:
wladza - prawo - instytucje” Kateryna Ruban (New York University), Petr Svobodny
(Uniwersytet Karola w Pradze) oraz Pawel Fiktus (Uniwersytet Wroctawski) z réznych
perspektyw zarysowali problem ksztaltowania sie kadr medycznych i zakres ich uwikta-
nia w relacje z partig i reprezentantami wladzy panstwowej. Petr Svobodny w swoich ba-
daniach podjal bowiem probe komparatystycznego ujecia przemian w organizacji szkol-
nictwa medycznego Zwigzku Sowieckiego oraz wybranych krajow bloku sowieckiego
(Czechostowacja, NRD, Polska, Wegry), wskazujac jednoczesnie na zakres i przyczyny
odmienno$ci wystepujacych migdzy tymi systemami. Odwolujac si¢ do Zrédel biogra-
ficznych i filmowych z lat piec¢dziesiatych i szes¢dziesiatych oraz wykorzystujac perspek-
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tywe mikrohistorii, Kateryna Ruban pokazala natomiast, jak wygladalo zycie lekarzy
na ukrainskiej prowingji, a takze w jakim stopniu §rodowisko lekarzy stanowito czes¢
lokalnego aparatu wladzy, a w jakim zakresie byto od tegoz aparatu zalezne. Z tekstem
ukrainskiej historyczki wspdtgral referat Pawta Fiktusa pt. ,,Prawno-spoleczna pozycja
felczera w Polsce w latach 1945-1989”, ukazujacy formalng pozycje felczeréw w Polsce
oraz to, jak ich praca i kompetencje byty postrzegane przez spoleczenistwo (pacjentow)
i srodowisko lekarzy. Prawne aspekty funkcjonowania polskiej stuzby zdrowia w okresie
tuzpowojennym omowil szerzej Pawel Grata. Duzg warto$cia przedstawionych przez
niego tez byto umieszczenie ich w perspektywie dluzszego trwania - rzeszowski histo-
ryk odwotywal si¢ bowiem wielokrotnie do rozwigzan stosowanych z systemie opieki
zdrowotnej II RP, uwypuklajac tym samym specyfike kontekstu powojennej historii
Polski i wage roku 1948 dla ostatecznego ksztaltu systemu polskiej stuzby zdrowia.

Szosta, przedostatnia sesja pt. ,,Polityka zdrowotna i kontakty zagraniczne” byla
skoncentrowana wokoét dwoch zasadniczych problemoéw, tj. miedzynarodowej pomo-
cy medycznej oraz wsparcia wywiadu PRL dla przemystu farmaceutycznego. O dwoch
najwickszych falach pomocy szwedzkiej dla Polski (w latach 1945-1948 i 1981-1983)
mowil Pawel Jaworski z Uniwersytetu Wroclawskiego, przedstawiajac nie tylko jej prze-
bieg, konkretne przyktady i formy, lecz takze posrednio zakres potrzeb zdrowotnych,
higienicznych i materialnych spoleczenstwa polskiego w pierwszej i ostatniej dekadzie
PRL. Jak dowodzita jednak w swej prezentacji kolejna prelegentka - Sylwia Szyc z UMCS
w Lublinie - trudne warunki funkcjonowania polskiej powojennej stuzby zdrowia,
ograniczona wskutek wojny baza infrastrukturalna i kadrowa nie stanowity przeszko-
dy w udzieleniu pomocy ofiarom wojny koreanskiej 1951 r. Zupetnie inaczej na trans-
graniczno$¢ w kontekscie powojennej opieki zdrowotnej spojrzal natomiast Mirostaw
Sikora z Instytutu Pamieci Narodowej w Katowicach. W referacie pt. ,,»Terapia czarno-
rynkowa«. Wsparcie wywiadu PRL dla polskiego przemystu farmaceutycznego” zwrocit
on uwage na niezwykle ciekawy i czgsto pomijany w historiografii aspekt dzialalnosci
powojennych stuzb wywiadowczych, dotyczacy zdobywania informacji o najnowszych
osiggnieciach krajéow zachodnich w zakresie badan naukowych, technicznych i me-
dycznych. Pozyskiwanie tej wiedzy w praktyce bowiem znaczgco wplywato na postep
technologiczny w branzy farmaceutycznej (produkcje specjalistycznych lekdw, szcze-
pionek, antybiotykdw, witamin), a w konsekwencji rdwniez przekladato sie na ogolna
sytuacje zdrowotna w kraju.

O tym, jak wygladata ta ostatnia w pierwszych kilkunastu latach po wojnie na przy-
kladzie wybranych grup spotecznych i regionalnych, méwili uczestnicy finalnej sesji
konferencyjnej, poswieconej codziennym praktykom i strategiom dzialania w sferze
zdrowia. Sesja ta, uwzgledniajac przede wszystkim perspektywe oddolna, stanowi-
fa tez rozwiniecie wielu watkow poruszonych w dyskusjach wezeéniejszych. Miejsce
i znaczenie zdrowia w zyciu codziennym bylo rozpatrywane zaréwno przez pryzmat
gltownych potrzeb i brakéw, o ktdrych na podstawie tresci ogloszen drobnych mowit
Sebastian Ligarski (Instytut Pamieci Narodowej, Oddzial w Szczecinie), jak i przez
pryzmat warunkéw pracy, ktdre na przykladzie stalinowskich przodownikéw pokazat
Hubert Wilk (Polska Akademia Nauk). Tadeusz Wolsza, odnoszac si¢ natomiast do
powojennych i stalinowskich zaktadéw karnych, wskazywat nie tylko na sposdb orga-
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nizowania si¢ wi¢ziennej stuzby zdrowia i skale probleméw zdrowotnych, z ktérymi sie
borykali zaréwno osadzeni, jak i nieliczna kadra medyczna, lecz takze na to, jak z wie-
loma mniej lub bardziej powaznymi schorzeniami radzili sobie sami wiezniowie. Jak
wykazal bowiem warszawski historyk, w ich przypadku praktyki z zakresu medycyny
ludowej byty nierzadko jedynym sposobem na usmierzenie doskwierajacego bdlu lub
cierpienia fizycznego.

Dwudniowe warszawskie obrady badaczy, reprezentujacych wazne o$rodki naukowe,
objely zatem wszystkie najistotniejsze zagadnienia z zakresu historii zdrowia i choroby.
Oprocz problemdw dotyczacych polityki zdrowotnej panstwa, ksztaltowania sie idei
zdrowia publicznego, funkcjonowania instytucji i prawa w zakresie ochrony zdrowia
pojawily sie refleksje nad praktyka Zycia codziennego. Wszystkie sesje zgromadzily spore
grono dyskutantow i stuchaczy. Dlugie i niekiedy zarliwe dyskusje wokot poruszanych
probleméw pokazaly przede wszystkim, Ze zagadnienia zwigzane ze zdrowiem i choroba,
dotykajace sfery szczegdlnie delikatnego styku Zycia prywatnego i publicznego, moga
by¢ niezwykle pasjonujace i inspirujace. Umieszczone w kontekscie srodkowoeuropej-
skim mogg pokazywa¢ podobienstwa i roznice miedzy spoteczenstwami tego kregu kul-
turowego, ale przede wszystkim pozwalajg na postawienie nowych pytan badawczych,
dajac odmienng perspektywe ogladu przemian zachodzacych po II wojnie $wiatowej.

Ewelina Szpak - doktor nauk humanistycznych (Uniwersytet Jagielloniski, 2010), od
2012 r. pracuje w Instytucie Historii im. Tadeusza Manteuffla PAN, gdzie realizuje
projekt podoktorski pt. ,,Kulturowa historia zdrowia i choroby na wsi polskiej po
1945 r. Studium zmian”, finansowany w ramach programu Fuga 1 (NCN). Specjali-
zuje sie w badaniach historii spolecznej i kulturowej PRL, historii mentalnosci. Jest
autorka ksiazek: Migdzy osiedlem i zagrodg. Zycie codzienne mieszkaricow PGR-6w
(2005) oraz Mentalnos¢ ludnosci wiejskiej w PRL. Studium zmian (2013). Laureatka
konkursu Fundacji na rzecz Rozwoju Polskiego Rolnictwa pt. ,,Polska wies - dzie-
dzictwo i przyszto$¢” (2013).
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